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;14 I Nur mit der Kraft des Windes wird aus Getreide Mehl.  §¢ [unkfionieri

[ Wenn sich die neun Meter langen Fliigel im Kreise die Bockwind-
4 drehen, setzten sie die Rutenwelle in Gang. miihle
= 0 e Diese liegt oben in der MUhle quer und hat an einem Wilhelmsaue
i Ende die Muhlenfligel, in der Mitte zwei groBe Zahn-
i rader und am anderen Ende liegt sie auf dem hinteren

Wellbalken auf. Die zwei befestigten Zahnrader in

i der Mitte sind die sogenannten Kammrader, fir jeden
| Mahlgang eins.

| : Die Zahne der Kammrader greifen in die Zahne der auf-
recht stehenden Stockgetriebe und treiben so die beiden

Mahlsteine an, die sich direkt darunter befinden.
I Bei unserer Muhle bewirkt diese Technik mit den
i vielen unterschiedlichen Zahnradern eine Ubersetzung
von Eins zu Acht. Das heiBt, wenn sich die FlUgel der
i Muhie einmal herumgedreht haben, haben die
; Mahlsteine bereits acht Drehungen vollzogen.
s Sie zerreiben mit ihrem Gewicht die Getreidekorner
'{ zu Mehl, Dunst oder Gries.
) = 1 MUhleNfilgel. .......cvveeeeererieeeeeieeeeescnee e,
2" RUBOBRBHE. . vooin svnoiansenmmmosasionpan soasmsrabiri EE4E03
J F SUORKOBHIRER.. ..o cuassnsmnnvusmims susssnisbamsansnesis a) Setze die
B RO S 05 ami S b aaniiis wannd e it s o4 @M[ o
_r_\ 5 MIEhIBOIE: . ot tniisstiaite s oo basnns Tl lenteile an
e _ die richtigen
T B SICINDOMBN. ....ociavivirs s sossnssss sisssssasssssmasssiiss Stellew der
T BIRVAREE . i viiininsrsoanmasonmsmmpenmmammens e kens saBrmmad Windmiiile.
A D S b) Schvreibe,
9 Mahlstei o et
e —~ RPTREERE. s v bt i i s s K gebrancht
= M BRE o . e s S e werilen. .
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Auigabe 2

welcires
Getreide
ki Lin
devr Midule

wey oy lpeitet
wewrden ?

Mahiprodukfe
der
Windmiihle

Mehl

Gries

..........................................................................

Mehl ist ein feines Pulver, das durch das Mahlen von
Getreidekdrnern entsteht. Mehltypen unterscheidet
man nach ihrem Mineralstoffgehalt. Helle Mehltypen,
z.B. ,Typ 405" haben einen geringen Mineralstoffge-
halt. Hohe Typen, z.B. ,Typ 1800" sind dunkel und
mineralstoffreich.

Feines Mahlprodukt in verschiedenen Typen (Typ 405,
Typ 1050 usw.); KorngréBe < 150 ym

Verwendung: hauptsachlich fur Brot, Kuchen, Kekse
und andere Backwaren,

Liegt im Feinheitsgrad zwischen Mehl und Grie3 und
ist weitgehend frei von Keimlings- oder Schalenteilen;
KorngroBe 150 - 300 pm

Verwendung: aus Weichweizen fir die Strudel- und
Spatzle-Herstellung,

Verwendung: aus Hartweizen fur die Teigwaren-
herstellung (Nudeln)

mittelfein, deutlich erkennbares Korn;
Verwendung: hauptsachlich fur Babynahrung, Breie,
Desserts, KloRe, Knddel

Schrot ist grob zerkleinertes Getreide, das beim ersten  §chreof
Mahlgang entsteht; KorngréBe <250 - 1400 um

Verwendung: hauptsachlich fur Brotherstellung und
Futtermittel.

Grutze sind grob geschnittene Hartweizenkdrner Griiize
ohne Schale.

Verwendung: als Getreidebrei oder Frischkornbrei
(eingeweicht) oder Grundlage fUr Bratlinge, Suppen

und Eintopfe

Haicrilocken

Hafeflocken werden in der Quetsche aus ganzen
Haferk&rner hergestellt.

Verwendung: fr MUsli, Breie, Brot, Brétchen und
Kekse

.........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

..........................................................................
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Die Sprache 7u den Zeiten, als es weder Telefon noch Handy gab,

der Miihlen lieBen sich die Leute so einiges einfallen, um mitein-
ander zu kommunizieren.
Wenn ein Bauer zum Beispiel wissen wollte, ob die
Muhle im Dorf gerade , gedffnet” hat, so musste er
nur Uber die Felder Richtung Muhle blicken. Denn der
Muiller drehte die Fligel der Mihle in eine bestimmt
Stellung und schon wussten alle Leute rings umher,
dass sie ihr Korn zum Mahlen bringen konnten.
Aber auch andere Nachrichten konnten mit Hilfe der
Flugelstellung Ubermittelt werden.

freudige traurige
Nachricht Nachricht

Feierabend

Getreidehalme sind hohl. Knoten unterteilen den
langen Stangel im mehrere Stiicke. Wenn eine Getrei-
depflanze durch zu viel Wind und Regen umfillt, so
knickt der Halm dank dieser Knoten nicht ab. An den
Knoten richtet sich das Getreide wieder auf.

Beim Getreide kommen verschiedene Blitenstande
vor. Es gibt Ahren, Rispen und Kolben. Bei Gerste,
Hafer, Hirse und Reis sind die K&rner mit festen Hiillen
umgeben, die man Spelzen nennt.

Einige Getreidearten haben an den Kérner lange oder
kurze Harchen, diese nennt man Grannen.

Dic Geireide-
pilanzen

Der Halm

Der Bliiiensiand



Aunig¢abe 4

Die hier abge-
bildete Roggen-
pflanze hat eine

Wurzel, einen
Stangel, Blatter

und eine Ahre.

Bescirifte
die Tedde der
Getreide -
pflanze
rLehaig.

Whirzedl
Blatter
f-"'x J!*L»f &
Stingel
Kivrmesy

G i

Kinotem

Die
Gefreidearten

Gerste findet als Graupen in Suppen Verwendung
und wird zu Malzkaffee verarbeitet.

Ohne diese dlteste aller Getreidearten mussten wir
heute auf Whisky und Bier verzichten, denn Gersten-
malz ist eine Grundsubstanz zur Erzeugung alkoho-
lischer Getranke und ein SGBungsmittel.

Merkmale: Gerste gehdrt zu der Familie der SuBgra-
ser. Die Pflanze wird 0,7 bis 1,2 m hoch. Der Frucht-
stand ist eine Ahre mit sehr langen Grannen.

Die kleinen Ahren mit langlichen Kérnern sind im
reifen Zustand geneigt bis hdangend. [

Hafer war das Benzin vor der Motorisierung. Als Futter
fur Transport- und Militarpferde war er unerlasslich.

Er ist besonders flr Sduglings- und Kindernahrung
geeignet (Brei). Auch als Haferflocken in Musli, Hafer-
gritze und in Auflaufen findet er Verwendung.
Merkmale: Hafer gehdrt zu der Familie der SUBgraser.
Die Pflanze wird 0,6 bis 1,5 m hoch. Hafer unterschei-
det sich von unseren anderen Getreidearten in der
Form des Fruchtstandes.

Der abgebildete Hafer hat keine Ahre

S0 < A S S :



Roggen ist Segen und Fluch zugleich.
” Wahrend Roggen flr viele Menschen die Brotversor-
gung sicherstelite, verursachte der Mutterkornpilz, der
bevorzugt auf Roggenahren vorkommt, friiher mas-
senhafte Vergiftungen ganzer Dorfer und Stadte.
Merkmale: Roggen gehort zu der Familie der SuBgra-
ser. Er kann 1,5 bis 2 m hoch werden. Der Halm ist
rundlich und von der Gesamterscheinung wirkt die
Pflanze blau bis graugran.
Die Ahren sind lang mit quadratisch angeordneten
K&rnern, die Grannen sind mittellang.

Weizen ist nach Mais die weltweit wichtigste Getrei-
deart. Fir Menschen in vielen Landern ist er als Brot-
getreide ein Grundnahrungsmittel. Aus ihm werden
auch Brotchen, Kuchen sowie aus Hartweizen Nudeln
und GrieB hergestellt.

Merkmale: Weizen gehort zu der Familie der StBgra-
ser. Er wird 0,5 bis 1 m hoch, der Halm ist rundlich
die Kérner grof3. Von der Gesamterscheinung wirkt

er dunkelgriin. Die Ahren sind gedrungen und haben
sefir kurzen Grannen

. A=
IIIIIII

Dinkel ist robust, winterhart, resistent gegen viele
Krankheiten und kann mehrere Jahre auf derselben
Fldche angebaut werden. Reif geernteten Dinkel nutzt
man fUr Brote, Spatzle und Nudeln. In unreifem Zu-
stand ist es Grinkern. Dieser wird in Form von Grau-

pen, Gries oder Mehl als Suppenbeilage genutzt. &%

Auch schmackhafte Bratlinge lassen sich f*"'r'
daraus herstellen. :
Merkmale: Die Pflanze wird 0,6 bis 1,5 m hoch

Die Ahre ist vierkantig und besitzt zwei- bis dreikor-
nige Kérnerbiindel (Ahrchen). Die Pflanze ist anfangs
blaugrin, spater goldgelb, mit sehr kurzen Grannen.

Wahrend in Europa nur Mais mit gelben K&rnern als
Futtermais angebaut wird, ist die Vielfalt in Sidamerika
viel gréBer und bunter.

Mais wird fiir die Olgewinnung, Puffmais fiir Popcorn,
Zuckermais als Gemuse und Starkemais zur Herstel-
lung von Speisestarke verwendet.

Merkmale: Mais gehort wie unsere anderen Getrei-
dearten zur Familie der StBgraser.

Er wird 1,5 bis 2,5 m hoch. Botanisch betrachtet
unterscheidet er sich von den anderen Getreidearten
durch seinen Blitenstand, dessen Kolben von
Hullenblattern (Lieschbldtter) umgeben ist.

11




Di¢ QUErne seitdem der Mensch begonnen hat, sich von Acker- Der Muhlstein besteht aus einem Bodenstein und Auibau einer

bau und Viehzucht zu erndhren, musste er sich fur einem Lauferstein. Beide zusammen wiegen Querne
seine tdgliche Ernahrung die Getreidekdrner so zer- ca. 20 kg. Der Lauferstein ist auf einer Metallwelle

kleinern, dass er sie zubereiten konnte. Dazu wur- im Bodenstein gelagert und nach oben abnehmbar.

den anfangs Reibsteine und Maorser, spater steinerne Beide Steine haben auf der Mahlflache Rillen, die so
Handmihlen benutzt. Sie alle hatten Eines gemein- genannte Scharfe. Sie besteht aus den Hauptfurchen

sam: die steinernen Handmuhlen bestanden aus mit Bogenscharfe und aus der Uber die gesamte

einem Bodenstein und einem Lauferstein. Flache verteilten Sprengscharfe. Durch das Verstellen

der Haue kann der Abstand zwischen den Steinen,
Relbstehn im Cide ety Nach einem alten Vorbild haben wir so eine steinerne der Mahlspalt, vergréBert und verkleinert werden.
330'6“6“”"““56””“- Handmhle - genannt Querne - nachgebaut. i So kénnen verschieden groBe Getreidekérner zer-

Die Handmdihle eignet sich sehr gut dazu, Getreide
auf traditionelle Art zu mahlen. Soll allerdings viel Ge-
treide gemahlen werden, ist dafir viel Zeit erforderlich.

i kleinert und unterschiedlich fein gemahlen werden.

Das Korn wird von oben in die trichterférmige Arbelisweise
Offnung des Laufersteines geschiittet. Wenn der einer Querne
Lauferstein gedreht wird, gerat das Korn zwischen

die Mhlsteine. Die Scharfen beider Steine arbeiten

gegeneinander.

So wird das dazwischen befindliche Korn zerschnit- cheSEPrZC-hE BElterEr
ten, zerrieben und zerguetscht. Das Mahlgut wird Geiich Bttt
durch die Drehung des Laufersteines nach auBen ca. 10kg _

: - . = g Gewicht Lauferstein:
getrieben und fallt durch eine Offnung im Boden ~o

heraus. Dort wird es in einem Eimer aufgefangen. Das Durchgnesser Boden-
; ; i - stein: 35 cm

aufgefangene Mahlgut wird erneut in den Lauferstein g rchmesser Liufer-

geschuttet und gemahlen. Nach einigen Mahlgdngen  stein:35 cm

i : Héhe Bodenstein: 12 ¢m
erhalt man ein gut geschrotetes Mahlgut, welches eniudwormimeiiopi
zum Backen von Volikorn-Nahrung geeignet ist. Wer Hhe gesamt (mit Griff):

will, kann sich auch das feine Mehl extra heraus sieben.  32¢m
Hauptfurchen: 23, aus-

gebildet als Bogenschér-
fe und Sprengschérfe
Mahlftachen: ca. 2,5 cm

Lagerung: eingebettete
2-armige Haue auf
Lagerwelle (Werkzeug-
stahl)

Handgriff: Griff aus
Metall, fest gelagert

Miiaes
Die nachgebaite Quernisa 37, AL

13
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Auigabe 5
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Querne Ochla

Das Bild auf Seite 16 zeigt eine der Quernen, die das
Museum Ochla bei Zielona Gora (Polen) aufbewahrt.
_Der Lauferstein ist abgehoben, eine ausgearbeitete
Mulde im Trog der Querne dient als sicheres
Zwischenlager, Der Bodenstein liegt frei fiir
pflegende Bearbeijtung.
Der rechtsseitige FuB der Querne Uberragt deutlich
den Trog und wird zum FuB eines Galgens tber den
Mahisteinen. Der Stock zwischen Galgen und Trog
fungiert als Kurbel, wenn sein unteres Ende in einem
Auge am Lauferstein steckt. Die Lange des Stockes
macht es maglich, dass auch zwei Personen als An-
triebskraft tatig werden konnen.
Mit Hilfe der Konstruktion unter dem Trog kann mit
der Haue der Abstand zwischen Boden- und Laufer-
stein reguliert werden. Feines Mehl kommt erst nach
mehreren Mahlgangen an der Seite des Troges
heraus.

Quemne
Bogdanicc




Das Horn

Bartchen

Oberhaut

Querzellen

Schlauchzellen

Samenhaut

Wabenschicht

Mehlkorper
jeare Schicht

zylindrische Zellen

SproB-und
Blattanlage

Keimling

Wurzelkeim
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Querschniii
Roggenkorn

Lachwarze
Muller und
weille Schmiede
taugen nicht
viel.”

. Die Mihle
dreht sich nicht
vom gestrigen
Winde."

,Es leben viele
vom Winde,

die keine Mihle
haben.”
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Fiige die passenden Reimwdrter ein!
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Aus der Muhle schautider
Muller der 5@ gerne
maklen will istille wird der

Wind I!‘ﬂd stiller; Ze:chnusx;;
und did Mihle stehet still, , T = Ekkehard Hahnel, 1990
50 (eht"s immer wie ich o Literaturnachweis Sprichworte 53 g
f’inde. I ' ,Das Krauterbichlein” Bd. Hizel - iﬂzil':::;?odeﬁand
riaft der Miller voller Zorn, ] Kleine sorbische Sprichwortsammlung
hat man Korn 3. Auflage 1979
so/feklt’s am Winde, hat VEB Domowina-Verlag
man Myind .Der Homig ist nicht weit vorn Stachel”
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